
Desert: 

Pavlova
15 personen

300 gram suiker
3 eiwitten
300 ml slagroom
100 gram monchou
Vers fruit naar smaak

Meringeschuim maken/ of kopen
3 eiwitten 
300 gram suiker

Eiwitten stijf kloppen + suiker er rustig bij voegen.

In spuitzak in de vorm spuiten, 
2 uur in de oven op 90 graden celcius

Creme
300 ml slagroom kloppen met suiker
1 pakje monchou  erdoor
mixen tot een gladde saus

Vers Fruit naar smaak toevoegen


